
 

 

 

 

２０１９年８月１日発行 

 

  毎日不順な天候が続く中、雲のすき間からお日様が顔をのぞかせた日は園庭で水

遊び・プール遊びを楽しんでいます。夏ならではの体験を通して暑さに負けない丈

夫な身体作りをしていきたいと思います。 

  先日の夕べのつどいでは多数のご参加をいただきありがとうございました。 

子どもたちの元気なパワーで雨雲も遠くへ行き、無事に楽しい夏の思い出の１ページ 

が刻まれたのではないでしょうか。保護者の皆様には駐車場等のご協力をいただきあ 

りがとうございました。また、保護者会役員の方々、お忙しい中楽しい企画、運営を 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イートンだより ちゅうりっぷ組 

 

 水遊びなどが始まりペットボトルシャワーを気に入り自分ですくって遊んだ

りたらいに手をつけて水の感触を楽しんでいるちゅうりっぷ組さん。小麦粉粘

土やボディーペインティングなどの感触遊びも取り入れ顔や髪の毛に小麦粉な

どをつけながらもそんなことはおかまいなしで遊びも段々とダイナミックにな

ってきています。思いっきり遊んだ後はお湯のシャワーで汚れや汗などを流し

てすっきりさっぱりしてから給食を食べています。 

食事面では、個々それぞれ差はありますができる子はコップのみをし、スプー

ンや手づかみで食べています。お腹が空いて食べるときには声を出して催促を

することもありとても意欲的に食べています。保育士が「おいしいね。」と語り

かけるとにっこり笑顔を見せてくれるちゅうりっぷ組です。 

しっかりと。 

し 

 

ばら組 

 

 

                        

 

天気の良い日は水遊びやシャワーを楽しんでいるばら組さん。たらいに

手作りおもちゃを浮かべ、喜んでポイですくったりペットボトルの容器に

入れたりし「いっぱいとれた！」と保育士に見せてくれます。保育士が水

鉄砲をすると上手に真似して水鉄砲も使いこなせるようになってきまし

た。水が怖い子も少しずつ慣れ、お友だちや保育士と水鉄砲やじょうろで

遊んでいます。鼻水や咳の出ている子が多いので、体調をみながら引き続

き水遊びを楽しんでいきます。 

雨の日は小麦粉粘土やスライムで感触遊びをし、丸めたりちぎったり…

指先を使って色々な物を作って見せてくれます。初めは粘土やスライムの

感触を嫌がる子も多くいましたが、今ではカップやスプーンで友だちとケ

ーキやごはんを作り「おいしいね！」「見て！」と大喜びです。 

 

お願い・お知らせ 
 

・8 月より新しいお友だち１名が 

ちゅうりっぷ組に仲間入りしま 

す。 

・夏のボランティア体験で２８名の

ボランティア（中学生・高校生）

が入ります。 

・岡山情報ビジネス学院の学生３０

名が体験実習（８/5～７．２０．

２１．２６）に入ります。 

9 月行事予定 
 

・９/１２…さくら組以下 

お月見敬老お招き会 

・９/１３…たんぽぽ組以上 

お月見敬老お招き会 

 

多数の 

8 月１１日  「山の日」 
 

8 月 11日「山の日」は山と仲良くなり「ありがとう」と感謝する日です。 

日本は半分以上が山で出来ています。山は空から降ってきた雨を一度受け止め

てくれたり、動物が住む場所だったり普段みんなが使っている「木でできたも

の」を生み出す場所でもあります。私たちの生活ともつながっている山をこれ

からも大切にし、お子様と一緒に木で出来たものはどんなものがあるか探して

みるのも良いかもしれませんね。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら組 

 

 

 

＜さくら１組＞ 

・水遊びを楽しみに、用意を頑張るさくら 1 組さん。自分でロッカーからプールバック

を持って来て着替えを出して水遊び用の服に着替えています。「できない」の声もありま

すが、保育士と一緒に頑張っています。水遊びでは、水をさわって「冷たい」や「気持ち

いいね」など水の感触を味わったり、カップに水を入れてジュース屋さんごっこをしたり、

水鉄砲で水を上手に飛ばしたり、楽しんでいます。 

＜さくら２組＞ 

・水遊びが始まり嬉しそうな子どもたち、自分のプールバックを喜んで指差ししたり見せ

たりして嬉しそうにしています。衣類の着脱が増え、「こう？」と前後を意識したり、自

分でしてみたり頑張る姿が見られます。水を怖がる友だちもいなくてバシャバシャとダイ

ナミックに楽しめています。今後は、泥や感触遊びを加えて楽しいことをたくさんしたい

と思います。 

＜さくら３組＞ 

・水遊びやシャワーをいつも楽しみにしているさくら３組さん。天気の良い日には「晴れ

たね」「今日（水遊び）できるかな？」と期待を込めた表情で発す姿が見られています。

怖がることなく水鉄砲やペットボトルシャワーなどを使って水に触れ、気持ちよさを感じ

ることができています。自分のプールバックを喜び、水遊びの用意も自分でしようと頑張

っていますよ。8 月も夏ならではの遊びを取り入れ一緒に楽しんでいきたいと思います。 

 

＜たんぽぽ１組＞ 

・「今日プールするん？」「水遊びするかな？」と毎日楽しみにしている子どもたち。 

最初は普段と違う用意や着替えに戸惑うこともありましたが、保育士に見守られながら 

少しずつ自分でしようと頑張っています。お家では水やお風呂が苦手な子も保育園では 

ヤル気満々。水遊びではシャワーや水鉄砲、プールではワニさん歩きや水のかけ合いな

どの遊びを楽しんでいます。８月も感触遊びなど様々な遊びを取り入れながら夏の遊び

を楽しんでいきたいと思います。 

＜たんぽぽ２組＞ 

・水遊び、プールが大好きなたんぽぽ２組さん。雨が降っていると「今日はできないね。

したかったな。」と残念そうに言っていました。水遊び、プールができる日は大喜びで

水鉄砲やペットボトルシャワー、ワニ歩きなどを楽しんでいます。着替えでは、自分で

着替えようと頑張っています。季節ならではの遊びをこれからも楽しんでいこうと思い

ます。 

＜たんぽぽ３組＞ 

・朝登園してくると「今日プール(水泥遊び)出来る？」と聞くたんぽぽ３組さんは元気

いっぱいプール、水・泥遊びを楽しんでいます。昨年は気持ちよく泳ぐお兄ちゃんお姉

ちゃんを見ていたのでプールに入れることがうれしい様子。今年から大きいプールにな

り顔や頭に水がかかってもへっちゃらです。今後も安全確認、体調管理をしっかりとし

て楽しく元気に遊びたいと思います。プールバックの準備や○×のチェック等のご協力

よろしくお願いします。 

＜すみれ１組＞ 

 
・蒸し暑い日が続きますが、天気のいい日は、水遊びやプール遊びを楽しんでいます。

水遊びやプール遊びの準備の流れもだいぶ身に付き、友だち同士で、「次はこうよな？」

と、確認しながらする姿も見られるようになってきました。 

・みんなで畑に行って植えた野菜が大きく実っていたので、収穫して給食に入れてもら

いました。「ゴーヤ嫌い。」「オクラ好きじゃない。」と言っていた子どもたちですが、「今

日の給食にみんなが収穫したオクラが入ってるよ。」と言うと、「おいしいね。」と、友だ

ちと顔を見合わせながら食べていました。しっかり食育に繋げていきたいです。 

＜すみれ２組＞ 

・雨や曇りの天気が続き、子どもたちが楽しみにしている水遊びや、プール遊びができ

ない日が多いですが、晴れた日には「きょうは水遊びできる？」「晴れたね」と喜び、思

いきり水遊び、プール遊びを楽しんでいます。着替えの際は、自分の脱いだ服をきれい

に畳んだり、袋に入れてプールバックに入れたりと身の回りのことを自分でしています。 

・畑に行き、野菜の観察をしました。「なんか丸い形だね」「むらさきだね」など思った

ことを口にしながらしっかり野菜を見ていました。虫に食べられてしまっている野菜を

見つけて残念がっている子どももいましたが、生長を喜んでいました。 

・観察した野菜を絵に描いてお部屋に飾ってますので、ぜひ見てください。 

 

あじさい組 

 
・毎日蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい室内外で遊んで

います。虫が大好きなあじさい組では、今年はツマグロヒョウモン（蝶々）の幼虫

とカブトムシを飼育しています。園庭で見つけたツマグロヒョウモンの幼虫。初め

は黒くてトゲトゲしている幼虫がなんだか気持ち悪くて「うわぁ」と言っていまし

た。しかし飼っているうちに、だんだんと愛着がわき、毎日飼育ケースを覗いては

「大きくなってる」「ご飯をあげなきゃ」「いつさなぎになるのかな？」と変化して

いく様子を嬉しそうに友だちと観察していました。それからは、毎日、園庭で花を

摘んではあげて図鑑で調べて…をくり返し、自主的にお世話をする姿が見られ始め

ました。カブトムシは英語の先生に頂き大喜びの子どもたち。名前を決めてエサや

りや観察をしています。生き物を飼うことの難しさ、命の大切さを子どもたちと一

緒に考えながら、一生懸命世話をしていきたいです。ツマグロヒョウモンが４匹

蝶々になりました。あと４匹、蝶々になるのを楽しみに育てていきたいです。 

天気のいい日は、水遊び、泥んこ遊び、プールを楽しんでいます。いろいろな水

や泥へのかかわりを通して、不思議さやおもしろさを感じたり、気持ちよさや感触

を味わったりしている子どもたちです。保育園での最後の夏。健康には気をつけな

がら、夏ならではの遊びや活動をしっかり取入れ、楽しい思い出をたくさん作りた

いと思います。 

 

 

  

 

 

 


