
　　　　　　　　　8月離乳食献立表

日 曜日

1 水

2 木

3 金

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

13 月

14 火

朝おやつ：ビスケット
納豆丼・青菜の和え物
午後おやつ：スティック食パン

＊行事、食材の都合により献立が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

朝おやつ：ビスケット
豆腐入り煮物・野菜とちりめんの和え物
玉ねぎのみそ汁
午後おやつ：アップルポテト

朝おやつ：せんべい
ささみの蒸し焼き・かぼちゃのサラダ
すまし汁・キウイフルーツ
午後おやつ：バナナパンケーキ

朝おやつ：ビスケット
タラのケチャップ風味あんかけ・豆腐のすまし汁
みかん
午後おやつ：豆乳もち

２月離乳食献立表

朝おやつ：食パン
そぼろ丼・かぼちゃのみそ汁
バナナ
午後おやつ：チーズ入りホットケーキ

朝おやつ：ビスケット
鶏肉と野菜の煮物・白菜のしらす和え
わかめのみそ汁・いよかん
午後おやつ：キャロットパンケーキ

朝おやつ：せんべい
鬼の子ごはん・野菜サラダ
みかん
午後おやつ：豆乳蒸しパン

朝おやつ：せんべい・チーズ
マーボー大根・ナムル
野菜スープ・りんご
午後おやつ：コロコロさつまいも

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イートンちどり保育園

後期食

朝おやつ：バナナ
豚肉のすき焼き風煮物・ブロッコリーのおかか和え
わかめのすまし汁
午後おやつ：食パン

朝おやつ：バナナ
大豆と野菜の煮物・土佐和え
お麩のみそ汁
午後おやつ：赤ちゃんお菓子


