
 

 イートンちどり保育園

 2023 年１０月 2 日 

 

 暑さも落ちつき過ごしやすい日が多くなってきました。 

秋は食べ物の美味しい季節です。子どもの頃から食べ物の旬を知り、多くの食材に触れ

合う機会を作ることは、豊かな感性や味覚形成にとても重要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 ピクニックランチ ２７(金) 

 

    先生からのリクエストの多かった  

      献立アンケートでリクエスト 

   が多かった絵本「サンドイッチ             

                                             サンドイッチ」を使ってサンド 

  イッチ＆ロールパンサンドを、 

      10月 11日（水）の献立は、 作ります。 

 チキンカツ（勝つ）カレー、もりもり 10 月 27日（金）の献立です。 

 食べて頑張ろう！応援してます。              お楽しみに！！ 


