
日/曜日 行事予定
朝おやつ

（さくら組以下）
昼食メニュー １５時おやつ

１（月） 星たべよ 豚肉のマーマレード焼き・ゆでブロッコリー・豆腐スープ
牛乳

さつま団子

２（火） 硬筆（あじさい組） ヨーグルト 関東煮・白菜のおひたし・納豆・みそ汁
牛乳

抹茶クッキー

３（水） ひなまつり会 バナナ 〈ひなまつりランチ〉おひなすし・唐揚げ・サラダ・すまし汁
牛乳

いちごババロア

４（木） プール（あじさい2組）参観日
チーズ

プルーン
チーズハンバーグ・グリーンサラダ・もずくスープ・オレンジ

牛乳
お好み焼き

５（金） 硬筆（すみれ組） アンパンマンせんべい 鮭の塩焼き・おからの炒り煮・みそ汁
牛乳

米粉のもちもちケーキ

６（土） 一口ゼリー スパゲッティミートソース・青菜のしらすサラダ・バナナ せんべい・チーズ

８（月） プール（すみれ2組） 星たべよ 炒り豆腐・磯和え・みそ汁・りんご
牛乳

ぱっくり蒸しパン

９（火） ヨーグルト 魚の南蛮漬け・トマト・すまし汁・パイン
牛乳

肉まん

１０（水）
英語（すみれ組以上）
         身体計測（さくら組以下） バナナ グリルチキン・キャベツのごま酢和え・五目汁・ふりかけ

牛乳
メロンパン

１１（木） プール（あじさい1組）参観日
チーズ
昆布

中華丼・大根のサラダ・はるさめスープ
牛乳

じゃこおにぎり

１２（金） お別れ会 アンパンマンせんべい 焼きししゃも・野菜の昆布和え・みそ汁 牛乳
カルシウムせんべい・バナナ

１３（土） 一口ゼリー いなかうどん・もやしのシャキシャキ和え・バナナ
牛乳

クラッカーサンド

１５（月） プール（すみれ組） 星たべよ 手作りがんもどき・五色和え・小魚佃煮・みそ汁
牛乳

フルーツゼリー

１６（火） 硬筆（あじさい組） ヨーグルト
〈あじさい定食１〉カレーライス・ポテトサラダ・トマト
　　　　　　　　　　ウインナー・バナナ

牛乳
豆乳もち

１７（水）
英語（すみれ組以上）身体計測（たんぽぽ
組以上）花育（あじさい組）
作品袋持ち帰り（あじさい組のみ）

バナナ
〈あじさい定食２〉おにぎり・唐揚げ・焼きポテト・ブロッコリー
                       みそ汁

牛乳
２種ジャムパン

１８（木） 用品持ち帰り（在園児）
チーズ

プルーン
ハヤシライス・マカロニサラダ・パイン

牛乳
おいもちゃん

１９（金） 卒園式 アンパンマンせんべい 〈簡易給食〉パン・シチュー・ウインナー
牛乳

ドーナツ

２０（土） 春分の日

２２（月）
プール（すみれ1組）通園バックに入れて
お道具箱お持ち帰り（さくら組以上）
　　　　　　　　　　　　　紙袋持参（26日まで）

星たべよ 親子煮・わけぎのぬた・みそ汁・オレンジ
牛乳

レーズンクッキー

２３（火） ヨーグルト 鮭のレモン風味焼き・五目きんぴら・けんちん汁
牛乳

イートン蒸しパン（小豆）

２４（水） 作品袋持ち帰り（すみれ組以下） バナナ かぼちゃのそぼろあん・しらすサラダ・野菜スープ
牛乳

鮭おにぎり

２５（木）
チーズ
昆布

キーマカレー・フレンチサラダ・パイン
牛乳

たいやき

２６（金） 硬筆（すみれ組） アンパンマンせんべい 鶏肉の中華風照り煮・ばんさんすう・中華スープ・りんご
牛乳

もっちーず

２７（土） 一口ゼリー ビーフン・焼きポテト・バナナ
牛乳

フルーチェ

２９（月） 着替え持ち帰り（全クラス） 星たべよ クリーム煮・ごま塩サラダ・ウインナー・パイン
牛乳

ごまじゃこトースト

３０（火） ヨーグルト
チキンのトマト煮・粉ふきいも
ブロッコリーのたまねぎドレッシング・コンソメスープ

牛乳
りんごちゃん

３１（水） バナナ 〈簡易給食〉春野菜カレー・野菜のゆかり和え・黄桃
牛乳

バームクーヘン

   　　　　　　　　　　　　　　　　  ・4月22日～28日　5歳児　懇談

　　　　　　　　　【4月の予定】　 ・4月1日　㊙封筒（書類）提出

2021年　イートンちどり保育園

　　　　　　　　　　　　　　※行事、食材の都合により献立が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

　　　　　 　・4月1日～7日までにお道具箱を持ってくる
　・4月3日　入園式（新入園児のみ）

3月献立表


