
日/曜日 行事予定
朝おやつ

（さくら組以下）
昼食メニュー １５時おやつ

1（月） プール（すみれ2組） 星たべよ マーボー大根・ナムル・わかめスープ
牛乳

大学かぼちゃ

2（火） 豆まき
チーズ

プルーン
鬼の子ランチ

牛乳
鬼滅の刃風クッキー・いちご

3（水） 新入園児健康診断 バナナ 魚の塩焼き・ひじきの炒め煮・呉汁・トマト
牛乳

青菜のおにぎり

4（木） プール（あじさい2組） ヨーグルト 汁だく豚丼・ほうれん草とコーンのサラダ・りんご
牛乳

まるパン・チーズ

5（金） 硬筆（すみれ組） アンパンマンせんべい
豆腐とツナのハンバーグ・スパゲティソテー・ゆでブロッコリー
みそ汁

牛乳
ふかし芋

6（土） 一口ゼリー 五目みそうどん・野菜の塩昆布和え・バナナ
牛乳

フルーチェ

8（月） プール（すみれ1組） 星たべよ ツナカレー・大根サラダ・バナナ
牛乳

プリンアラモード

9（火）
硬筆（あじさい組）
身体計測（さくら組以下） ヨーグルト ポークビーンズ・きゅうりとちくわのサラダ・パイン

牛乳
イートン蒸しパン

10（水） バナナ 肉じゃか・青菜のしらす和え・みそ汁・りんご
牛乳

セサミスティック

11（木） 　建国記念日

12（金） アンパンマンせんべい 鶏肉のバーベキュー風・バレンタインサラダ・野菜スープ
牛乳

バレンタインケーキ

13（土） 一口ゼリー 八宝めん・焼きポテト・バナナ
牛乳

せんべい・チーズ

15（月） プール（すみれ2組） 星たべよ
高野豆腐の五目煮・白菜のおひたし・すまし汁
手作りふりかけ

牛乳
牛乳もち

16（火） 硬筆（あじさい組） ヨーグルト 鶏の唐揚げ・野菜ソテー・トマト・豆乳汁
牛乳

マカロニきなこ

17（水）
英語（すみれ組・あじさい組）
身体計測（たんぽぽ組以上） バナナ

豚肉と昆布の炒め煮・キャベツとほうれん草のおかか和え
さつまいも汁・みかん

牛乳
アーモンドクッキー

18（木）
チーズ
昆布

ハヤシライス・マカロニサラダ・黄桃
牛乳

おやつ小魚・せんべい

19（金） 　硬筆（すみれ組） アンパンマンせんべい 鮭のポテトクリーム焼き・れんこんの炒め煮・みぞれ汁
牛乳

甘納豆蒸しパン

20（土） 一口ゼリー 牛丼・野菜のゆかり和え・バナナ
牛乳

クラッカーサンド

22（月）
プール（すみれ１組）
作品展（～２６日） 星たべよ

焼きししゃも・キャベツとわかめの酢の物・飛鳥汁
ひじきのふりかけ

牛乳
さつまいもスティック揚げ

23（火） 　天皇誕生日

24（水） 　避難訓練 バナナ 大豆入りかき揚げ・土佐酢和え・みそ汁・ゆでブロッコリー
牛乳

フルーツゼリー

25（木） 　プール（あじさい2組）
チーズ

プルーン
そぼろ丼・白菜の塩昆布和え・オレンジ

牛乳
ウインナーサンド

26（金） 　英語（すみれ組・あじさい組） アンパンマンせんべい いも煮・菜の花のごま和え・みそ汁・味付けのり
牛乳

たいやき

27（土） 一口ゼリー カレーうどん・小松菜とツナの和え物・バナナ
牛乳

二色サンド

　　　英語教室　すみれ、あじさい組・・・・10日、17日
　　　卒園式・・・・19日あじさい組のみ

2021年　イートンちどり保育園

　　　※行事、食材の都合により献立が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

　　　　　　【3月の予定】
　　　　　　　　　　　 　ひな祭り会・・・・3日

　プール　　　すみれ1組・・・・15日
　　　　　　　　　　　　すみれ2組・・・・・8日、22日

　　　　　　　　  あじさい1組・・・・11日
　　　　　　　　あじさい2組・・・・4日

2月献立表 


