
日 曜日 おやつ

9 月 りんごコンポート

10 火 おかかおにぎり

11 水 アンパンマンビスケット

12 木 パンケーキ

13 金 バナナ

16 月 豆乳バナナケーキ

17 火 マッシュポテト

18 水 さつまいも

19 木 青菜のおにぎり

20 金 バナナヨーグルト

24 火 さつまいも

25 水 お好み焼き風

26 木 蒸しパン

27 金 アンパンマンビスケット

30 月
バナナ
キウイフルーツ

　　　　　　　＊行事、食材の都合により献立が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

　　　　離乳食献立表

鶏団子のあんかけ・野菜の和え物・野菜スティック・しらすのおかか和え
けんちん汁

鮭のとろみあん・野菜の和え物・野菜スティック・みそ汁

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イートンちどり保育園　

鶏肉の野菜あんかけ・ひじきとちりめんのサラダ・野菜スティック・スープ

野菜のミルクスープ・ブロッコリーサラダ・野菜スティック・みかん

五目煮・ピーマンの和え物・野菜スティック・すまし汁

たらの野菜あんかけ・野菜サラダ・野菜スティック・スープ

豚肉とたまねぎのとろみ煮・かぼちゃサラダ・野菜スティック・みそ汁

豚肉の野菜あんかけ・マカロニサラダ・野菜スティック・スープ

たらのとろみあん・さつまいものきなこサラダ・野菜スティック・ブロッコリー
みそ汁

鶏肉と野菜の煮物・小松菜納豆・野菜スティック・みそ汁・りんご

パン・ひじきのサラダ・野菜スティック・豆乳シチュー

後期食

鶏肉の野菜あんかけ・野菜の和え物・野菜スティック・みそ汁

鮭のみそ焼き・マッシュポテト・野菜スティック・スープ

手作りがんもどき・豚肉と野菜のおかか和え・野菜スティック・すまし汁

豚肉と野菜のとろみ煮・ほうれん草と人参の和え物・野菜スティック・りんご


